
懼怕婦女傳遞的福音



引言
•復活節是一個特別的日子，很受我們歡迎，因在
香港我們一共有三天假期：週五到週一！

•這節日的存在，有點怪
我們都知道人死不能復生，我們沒有碰過死而復活的人
死亡是我們最終的敵人，而且它一定勝利

我 當中慶祝復活節的，大部份不是基督徒

•偏偏基督教把它最重要的信仰，放在一個人
（耶穌）的復活上面

•其實我們都盼望能夠復活，能夠有人戰勝死亡！



耶穌復活了嗎？

• 作者（Frank Morrison）是一位從事新聞事業
的人，也是一位作家

• 他原意要寫一本反對基督教的書，要證明耶穌
復活是假的，是一個神話！

• 當他查考所有文獻的時候，他的心慢慢被改變

• 他就寫了這本書，成為很多人的幫助

• 大家可以自己去找，有中文譯本

誰移動了那石頭



•過了安息日，抹大拉的馬利亞和雅各的母親馬利亞並撒羅米買
了香膏，要去膏耶穌的身體。 2 七日的第一日清早，出太陽
的時候，她們來到墳墓那裡， 3 彼此說：「誰給我們把石頭
從墓門滾開呢？」 4 那石頭原來很大，她們抬頭一看，卻見
石頭已經滾開了。 5 她們進了墳墓，看見一個少年人坐在右
邊，穿著白袍，就甚驚恐。 6 那少年人對她們說：「不要驚
恐！你們尋找那釘十字架的拿撒勒人耶穌，他已經復活了，不
在這裡。請看安放他的地方！ 7 你們可以去告訴他的門徒和
彼得說：『他在你們以先往加利利去，在那裡你們要見他，正
如他從前所告訴你們的。』」 8 她們就出來，從墳墓那裡逃
跑，又發抖又驚奇，什麼也不告訴人，因為她們害怕。

可16：1-8



約20:1-2，9-14

• 約20:1七日的第一日清早，天還黑的時候，抹大拉的馬利亞來到墳墓那裡，
看見石頭從墳墓挪開了， 2就跑來見西門彼得和耶穌所愛的那個門徒，對他
們說：「有人把主從墳墓裡挪了去，我們不知道放在哪裡！」3彼得和那門徒
就出來，往墳墓那裏去。

• 9因為他們還不明白聖經的意思，就是耶穌必要從死裏復活。 10於是兩個門
徒回自己的住處去了。11馬利亞卻站在墳墓外面哭。哭的時候，低頭往墳墓
裡看， 12就見兩個天使，穿著白衣，在安放耶穌身體的地方坐著，一個在頭，
一個在腳。 13天使對她說：「婦人，你為什麼哭？」
她說：「因為有人把我主挪了去，我不知
道放在哪裡。」 14說了這話，就轉過身
來，看見耶穌站在那裡，卻不知道是耶穌。



婦女的經歷
• 注意可16:8 和 9 節的差別

• 8她們就出來，從墳墓那裡逃跑，又發抖又驚奇，什麼也不告
訴人，因為她們害怕。

• 9 在七日的第一日清早，耶穌復活了，就先向抹大拉的馬利亞
顯現…

• 明顯是兩個段落，卻沒有任何連結！可能先寫1-8節，後面以
後加上去的

• 但他明顯以這些婦女「害怕」作爲那段的結束，好像這就是他
的結論，婦女看見了空墳墓，害怕地逃跑了

• 但是讀者認識這班婦女，不是充滿害怕，而是大膽地傳福音！

• 約翰福音給我們多一點資料，抹大拉的馬利亞去找門徒，
門徒也來到墳墓，當他們離開時，馬利亞在墳墓旁哀哭

• 他們都不相信耶穌已經復活了；包括婦女，門徒，抹大
拉的馬利亞！



他們這時有什麼心情？

• 聖經記載兩班人懼怕：
• 耶穌母親馬利亞，抹大拉的馬利亞，撒羅米

• 門徒： 「那日，就是七日的第一日晚上，門徒所在的地方，
因怕猶太人，門都關了」約20:19（其實門徒一直把自己躲
起來）

• 他們自己也不一定相信耶穌復活了，以為有人把他
的屍體拿走！從他們描述這件事可以看見

• 怕猶太人： 他們把墳墓用石頭封住，又派兵丁看守（太27:66）屍體
不見了，這對兵丁來說是殺頭大罪，當然要查清楚！

• 其他門徒一個個離開耶路撒冷，帶著失望，如去以馬忤斯的門徒
• 他們的情況不是要開始一個宗教信仰，這班人在這時刻是一群烏合之
眾！



門徒的改變

• 為什麼一斑看著耶穌被釘死的人會相信這位耶穌會復活？

• 耶穌自己復活後多次地向不同的人顯現

• 顯現的過程，有的從遠處，也有非常親密，身體上有接觸
• 他們把門關上，耶穌站在他們當中，說「願你們平安」
• 他受害之後，用許多的憑據將自己活活地顯給使徒看，四
十天之久向他們顯現，講說神國的事。（徒1:3）

• 基督照聖經所說，為我們的罪死了， 而且埋葬了，又照
聖經所說第三天復活了； 並且顯給磯法看，然後顯給十
二使徒看； 後來一時顯給五百多弟兄看，其中一大半到
如今還在（林前15:3-6）



復活成為基督教信仰的標誌

• 從此，門徒彼此見面，彼此的問候語，就是
「基督復活了」

• 耶穌的門徒，無論是彼得，約翰，甚至以後
的保羅，他們傳基督教的信息的時候，必定
強調主耶穌的復活！

• 不信的人，如 Frank Morrison 有一個目標：
如果能夠證明耶穌沒有復活，整個基督教會
破產

• 整個基督教的信仰，好像一條線掛在兩千年
前一件歷史事件上，對一個宗教是否明智？
保羅時代已經有人說，復活的事已經過去了，
何必重提？



以道理為中心的信仰

• 今天我們普遍的信仰，他們的開始者（教主），都已經不在人世
• 孔子，孟子

• 老子，莊子

• 釋迦牟尼

• 穆罕默德

• 人所注重的是他們的教導，道理，如：論語，
道德經，孟子，莊子，佛經，可蘭經

• 他們的門徒很多也有自己的門派，甚至彼此為敵

• 但是，「教主」不在人世，對信徒的影響不大



基督教的基本就是基督

• 我們相信這位耶穌不是普通一個人，乃是神成了肉
身，住在人中間

• 當祂被釘十架，世人覺得祂失敗，如果他不復活，
祂的教導也就充滿謊言，因祂多次說明自己為神兒
子的身份

• 羅馬書：「因從死裡復活，以大能顯明是上帝的兒
子」（1:4）

• 很簡單的道理：神不能死，最少不能被死拘禁！



與基督耶穌關係的建立

• 一直到今天，耶穌還是跟相信的人有這「活」
的關係：有來有往，我們雖敬拜祂，但祂也
是我們的朋友！隨時跟我們再一起！

• 親密關係的建立：必須是人與人之間。這就是神要來到世界，住
在人當中的原因

• 他在世上的時候，與一班門徒建立親密的關係，一起談話，一起
生活，教導他們，差遣他們。

• 我們信仰的重點，在與和祂建立緊密的關係。祂復活了，給我們
知道祂還是我們的朋友，還是能夠跟我們建立關係。



復活後與門徒在一起

• 頒布大使命： 「天上地下所有權柄，
都賜給我了，所以你們要去....」

• 更清楚的藍圖：耶路撒冷，猶太全地，
撒瑪利亞，直到地極

• 鼓勵，不責備，不是遙遠地給他們看見，而是有親密交往，
如：

• 門徒把門關上，耶穌在他們當中，說「願你們平安」

• 為門徒預備早餐，跟他們一同吃

• 三次問一個門徒：你愛我嗎？吩咐他「你餵養我的羊」

• 差遣門徒：「父怎樣差遣我，我也這樣差遣你們」



復活的耶穌與我們

• 只有活的耶穌，才可以跟我們在一起。神不再是高高在上，只懂得審判，
不懂得愛的神。
• 在我難過時安慰我

• 在我們遇到困難時，祂與我同行，陪伴我

• 祂也可以幫助我解開苦難，但有時祂藉苦難，使我們人生有更深的體會

• 祂保護我們，不叫我們遇到的苦難太大，而至無法承受

• 在我受傷時成為我的幫助

• 弟兄姊妹：你是否願意跟耶穌建立這樣的
關係？因耶穌是復活的主，這一切都可能



我們生命也改變

• 什麼叫做生命改變？

• 價值觀的改變，事情重要性的次序改變了
• 有人一生在公司裡等候那個位置，到頭來犧牲很多，
現在改變了

• 對神有一種渴慕，希望多認識祂，享受與祂在
一起的時間

• 更有能力去做一些神要你做的事情，比如愛人，
原諒人，每天生活中帶着正義。不是强迫自己，
乃是里面的愿望

• 被神差遣，有一種使命感，價值感，來完成祂的使命



再看一斑充滿害怕的婦女

• 門徒生命的改變

• 為什麼一斑加利利小城的漁夫有那麼大的能力，可以影響世界

• 為什麼他們會願意為這信仰死，但這信仰繼續下去？
如果他們對耶穌復活有懷疑，原意付出生命的代價嗎？

• 為什麼一斑自私，凡事為自己打算的人，會成為一斑
生死的兄弟？

• 為什麼一斑非常懼怕的婦女，會大膽地傳福音？
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